Depuis les années 90, un genre de programme télévisé qui est non scénarisés fait sont apparition et se répand à grand pas un peut partout à travers le monde. On retrouve parmis ce genre de programme des émissions de cuisines, des explorations immobilières, des défis, de danse, de mode, des reglements de comptes, chercher l’amour et nimporte quelle autre concepte. Les émissions de téléréalité sont elles interressantes ou une perte de temps? Avec tout les sujets qui peut y avoir pour créer une téléréalité il me semble donc évidant que on en a tout pour notre interets. Évidament, je trouve que les télérealités sont généralement interressente et il y en a pour tout les gouts. N’importe quelle téléréalité bien choisi peut etre divertissant et instructif. Peut exercer une bonne influance sur nous et peut nous impacter.
Premierement, les téléréalités sont interressante pour la simple et bonne raison que c’est un divertissement comme les autres. En effet, ces émissions peuvent rejoindre tout le monde on a toute nos centre d’intérets. Par example, si vous aimez la cuisine, les maisons et les bagarres c’est pas ça qui manque. Ceux qui disent que les téléréalités c’est une perte de temps parceque c’est ineterressant. J’ai une question pour vous avez-vous des centres d’interets? Avez-vous vérifier et faite des explorations dans d’autre pays? C’est peut etre la liste contenu dans votre communauté qui n’est pas assez dévlopper. Au Québec plus d’un million de québécois sont accros au téléréalités ce qui veut dire . En un mot, les téléréalités sont interressants car la variété touche à nos centre interets.
Deuxiemement, ces émissions possedent un grand centre d’interets car ils peuvent etre aussi instructif. En effet, il peut y avoir des présentations, des références a certains sujets qui peuvent nous apprandre plus a propos de l’histoire ou de la culture de telle ou telle affaire. Il y a meme des émissions qui sont entierement dédié a ça. Comme, l’émissions  Par example, l’émissions moi jmange au Québec le but c’est de nous apprendre a cuisiner des recettes et apprendre leur histoire. Certaines personnes affirment que la téléréalité est abrutissante c’est certains que si vous regarder Jersey Shore et sa collection ça peut vous faire régresser mais ça reste que en général il y a que des ondes positives.  En quelque mots, les télé realités saverent interressant car ils peuvent etre instructif.
 La télé realité est interessante parceque elle peut exercer une bonne influance sur nous. En effet, ca peut nous influencer, nous influancer comme dans notre carriere, notre parcours , nos décisions dans la vie. Par example, il y a des télé realité qui sont axés sur une profession en particulier et qui rassemble des candidats de la meme professions. et ca peut vraiment nous influancer sur ce point. L’immobilier, le domaine de la cuisine, l’industrie musicale sont les domaines les plus represanter dans les télé realité. En suivant le quotidien des gens dans leur carriere ça peut nous inciter à évoluer, a perséverer, à nous motiver, à nous dépasser. Prennons l’example des séries comme Star académie, Mixmania qui produit cette fonction avec    La téléréalité a une mauvaise influance pour les jeunes. Je reviens à ma premiere Bref, la télé realité demeure interressante parcequelle peut nous influancer de la bonne manière.
[bookmark: _GoBack]La téléréalité est egalement interressant parceque ça peut nous impacter. En effet, certaines émissions sont axées sur des problemes et des styles de vie. Ces émissions peuvent nous prendre par les émotions. Les télérealité tel que ma vie a 600 lb, desorde extreme, mere adolescante, derriere les bareaux, cauchemard en cuisine sont incroyablement impactant. Ils traitent des sujets comme l’obesité, le syndrome du diogene plus connus sur le nom de l’accumulation conpulsif, la délinquance, la grossesse precoce. Par example, la série cauchemar en cuisine qui a pour but de sauver des restaurents a la dérive a un taux de réussite 62,5% Ces sujets peuvent nous impacter à tenir ferme que rien n’est perdue dans la vie et qu’il n’est jamais trop tard. Bref, les télé realité ne sont pas une perte de temps parceque ça peut avoir un gros impact dans nos vies.
En conclusion, je reste toujours sur ma position je trouve toujours que les téléréalités sont interressant parceque ça nous divertit on relaxe et on passe des bons moments. On peut etre également instruit sur certains sujet grace a la téléréalité. Etre sous une bonne influance et etre impacter par les ces derniers.   
